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INGRESSO LIBERO

Gli esercizi poetici, riferiti alle sillogi “Momenti esistenziali”e “Dissidi inte-
riori”, invitano il lettore a penetrare negli strati più sottili del suo “abitatore 
interiore”, per cercare di sedare le tensioni e le contraddizioni di una vita 
frenetica. Scrivere, allora, diventa una necessità non tanto per vivere qualche 
momento di magia o di riposo interiore, ma per scavare e liberare, attraverso 
la parola, le energie nascoste. Le sillogi “Delirio di forme” e “Seduzione di 
colori”, contengono esercizi che sono tentativi di fondere “l’arte del fare” con 
l’intuizione sfuggente avvertita con sensibilità poetica: il pensiero, l’immagi-
ne osservata o percepita che diviene materia, figura abbozzata e modellata 
con il gesso o creta. Tuttavia, negli anni è diventata una passione che per-
mette di varcare i propri limiti artistici: è un mettersi alla prova e realizzare un 
progetto che “tormenta” la mente.

TENTAZIONI D’ARMONIA

SALVATORE ESPOSITO (detto Hugo) coordina da molti anni il “Salotto della Poesia” 
presso la Biblioteca Comunale di Arese e le sedi dell’Università della Terza età. Colla-
bora con alcune radio locali proponendo trasmissioni: a Radio Città Bollate conduce la 
trasmissione “Carezze di parole” e rubriche quali: “Sentimento poetico”, “Voglia di fia-
be”, “Raccontami una storia”, “Vetrina dei libri”. Inoltre, l’autobiografia “Frugando nei 
ricordi”, i diari “Maschere e Figure” e “Il pigiama negato” e due epistolari “Occhi aperti 
sulle letizie del silenzio” e “Il silenzio dei sogni” sono stati donati “per la memoria” alla 
“Fondazione Archivio Diaristico Nazionale” di Pieve S. Stefano (Arezzo). Alcune pagine 
di questi manoscritti sono state pubblicate nel libro “Il canto del Nord”, inserito nella 
collana “Finzioni vere” diretta da Piero Clemente, pubblicato dal CISU e nel libro “Anni di 
novità e di grandi cose” di Patrizia Cavalli edito dalla casa editrice Il Mulino. Nel 2017 la 
casa editrice “Tracce per la meta” ha pubblicato il libro “Tentazione d’armonia”.
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